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关于六安市实施男性前列腺早癌筛查的建议

第 69 号（教科文卫类 25 号）

金安代表团：陈昌群代表

案由：

1、随着我国人口老龄化和工业化、城镇化进程不断加

快，加之慢性感染、不健康生活方式和环境污染、职业暴露

等因素的累积，我国癌症防控形势仍十分严峻。根据国家癌

症中心最新数据显示，中国癌症每年新发病例达 293 万，死

亡率达 174 万，且发病率及死亡率呈现逐年上升趋势，尤其

是男性前列腺疾病更为突出。统计显示，2022 年我国前列腺

癌发病人数为 13.42 万人，死亡 4.75 万人,死亡率位居男性

恶性肿瘤第 7位，且在全球中发病率和死亡率均称上升趋势。

2、由于前列腺癌发病隐匿，一旦出现症状，大多已进

展成晚期，治疗效果差，不仅危害患者的生命安全，同时对

患者的家庭经济及医保资金支出均造成繁重的负担。

3、国家卫健委 2019 年发布的《健康中国行动（2019

—2030 年）》指出：到 2022 年和 2030 年，总体癌症 5 年

生存率分别不低于 43.3%和 46.6%，并强调早癌筛查、早诊



早治的重要性。文件也明确要求：对发病率高、筛查手段和

技术方案比较成熟的重点癌症，制定筛查与早诊早治指南。

各地根据本地区癌症流行状况，创造条件普遍开展癌症机会

性筛查。

案据

1、六安市作为 434.3 万人口的大市，男性人口占 51.38%。60 岁以上老年男性约 47.64

万人。这一高危群体的专科疾病筛查亟待关注，同时早干预、早治疗可避免医保资金的浪费。

2、由金安区卫健委组织，六安市第四人民医院牵头的

前列腺早癌筛查项目启动 3 年来已进行了 5 万例的筛查。流

行病学统计显示：PSA 异常人群占 11%，前列腺癌患病者近

1%。目前已成功为 100余名前列腺癌患者早期接受手术治疗，

促进了疾病转归，提高了患者的生活质量，获得了良好的社

会效益。

3、根据金安区开展的前列腺早癌筛查数据来看，前列

腺癌的发病率较高，早期治疗效果较好，如果能在全市范围

内推广男性前列腺癌的早筛早治，不仅可以提升全市老年男

性的健康水平，还能减轻因晚期治疗，给医保和家庭带来的

经济负担。

建议我市实施针对男性前列腺癌的早筛、早诊、早治策

略，具体措施如下：

1、免费筛查服务：建议市政府将男性前列腺癌早筛项

目纳入重大公共卫生服务项目，为 55 岁以上人群提供免费

筛查。



2、强化宣传教育：通过电视、网络、社交媒体等多种

渠道，增强市民对前列腺健康以及早检重要性的认识。

3、建立市级癌症筛查基地：六安市第四人民医院开展

了安徽省最大规模的前列腺早癌筛查，是金安区早癌筛查示

范基地，有 3 年 5 万例的筛查管理经验和完善的处理流程，

并多次受邀在国内多个城市分享筛查经验，具有良好的基

础。同时也是安徽省健康服务业协会泌尿男科分会会长单

位。通过在六安市第四人民医院设立前列腺癌症筛查中心，

利用该中心对全市医务人员进行技术和人员培训，统一筛查

标准和操作流程，确保筛查质量。

4.完善随访机制：建立完善的筛查后随访管理制度，确

保筛查阳性的患者能够得到及时的诊断、治疗及必要的心理

和社会支持，做好闭环管理。

通过实施上述措施，预计六安市将显著减少前列腺癌导

致的病亡率，并提升整体的治疗效果和生存质量。早筛早治

不仅能够降低医疗成本，避免晚期疾病治疗带来的经济负

担，同时也能提升居民的生活质量和健康意识。鉴于当前我

市男性健康面临的严峻挑战，建议市人民政府认真办理本建

议，采取积极措施保护男性健康，为建设和谐社会做出更大

贡献。




